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Diante da crescente demanda e da gravidade do problema do crack, élcool e outras drogas, o

Governo do Estado de Goias, considerou que além de prestar apoio técnico e financeiro aos

municipios, também era necessario assumir um servigo de referéncia na atengao a pessoas

gravemente comprometidas pelo uso de drogas, para os quais os recursos das redes

municipais ndo tenham apresentado a devida resolutividade, conforme estabelecido no art. 17,

inciso 111, da Lei 8.080/90, a saber:

Art. 17. A direcdo estadual do Sistema Unico de Saiide (SUS) compete:
VIII - em caréter suplementar, formular, executar, acompanhar e avaliar a politica de
insumos e equipamentos para a saude.

Foi empreendido, entdo, o primeiro Centro de Referéncia e Exceléncia em Dependéncia

Quimica do Estado de Goids - CREDEQ Prof. Jamil Issy, que constitui um servi¢o

especializado, diferenciado quanto a sua proposta terapéutica e efetividade na atengéo a satide

de pessoas gravemente comprometidas pelo uso de substéncias psicoativas.

1.

VALORES DO SERVICO

O trabalho do CREDEQ Prof. Jamil Issy esta fundamentado nas seguintes bases:

.2

Priorizagdio da pessoa, sua individualidade e autonomia;

Valorizagio do corpo de colaboradores, sua experiéncia e conhecimento;
Educagio, formagdo continuada e disponibilizagdo do conhecimento;
Trabalho em rede na busca de solugdes inovadoras e eficientes.

OBJETIVOS DO SERVICO

Os objetivos visam 2 assisténcia aos pacientes € suas familias bem como atividades de

qualificagio de profissionais da éarea da saude e pesquisa sobre a teméatica da Dependéncia

Quimica, sendo:

Oferecer assisténcia a saude de forma qualificada e humanizada;

« Disponibilizar um servigo de referéncia especializado com profissionais capacitados e

comprometidos com o atendimento integral ao paciente;

Atuar de forma integrada aos demais dispositivos de atendimento da Rede de Atengdo

Psicossocial- RAPS;

Facilitar ¢ proporcionar a adesdo ¢ continuidade ao tratamento, por parte do paciente e de

sua familia, dentro e fora do CREDEQ Prof. Jamil Issy, por meio do acolhimento

diferenciado, da escuta empética e do respeito aos direitos individuais ¢ humanos;




. Desenvolver novas propostas de interven¢do, orientadas pela abordagem
biopsicossocioespiritual;

«  Alcancar efetividade no tratamento e na reinser¢do social;

« Incentivar a articulagio de dispositivos da rede inter-setorial (satde, educagdo, assisténcia
social, cultura e lazer, esporte, trabalho, etc.) de forma integrada ampliando as possibilidades
de reinserc¢io social e compartilhando a responsabilidade pelo paciente;

. Promover educagdo permanente dos profissionais do Sistema Unico de Satde do Estado de
Goiés, SUS, bem como da rede inter-setorial, instrumentalizando-os para oferecer cuidados
qualificado e efetivo a satde do usuario de crack, alcool e 6ﬁtras drogas, contribuindo e
favorecendo o atendimento integral no Estado;

« Produzir e disponibilizar informagdes sobre direitos sociais e individuais dos pacientes,
acesso a programas de prevengao e tratamento disponiveis na RAPS, favorecendo a cidadania
e a inclusdo social dos pacientes;

. Fomentar a pesquisa na area de epidemiologia, prevencdo, tratamento e reabilitagdo aos
usudrios de crack, alcool e outras drogas em parceria com as Instituigdes de Ensino Superior

do Estado de Goias e outras interessadas.

O CREDEQ Jamil Issy usca atender a criang:a, dolescetes, aduls, idosos, gestantes,
puérperas que necessitem de tratamento de alta complexidade, devido a grave
comprometimento biopsicossocial pelo uso de crack, 4lcool e outras drogas, para 0s quais 08
recursos extra hospitalares se mostrarem insuficientes no momento. O tratamento estd
dividido em duas modalidades, sendo:

e Modalidade ambulatorial: criancas, adolescentes, adultos, idosos, gestantes, puérperas.

e Modalidade internacdo: adultos, idosos gestantes, puérperas € adolescente masculino.

GESTAO DAS FINANCAS
1. GESTAO

E de competéncia da Geréncia Financeira com anuéncia da Superintendéncia Executiva,
decidir sobre os pagamentos € gastos ocorridos em todos os setores e geréncias da Unidade,

conforme demonstramos na planilha abaixo:




PLANILHA FINANCEIRA NOVEMBRO 2021

SALDO ANTERIOR

CONTA NOVEMBRO ANUAL
Caixa Econdmica Federal C/C 2752-0 RS - R$ 2.550.873,11
Aplicaciio Caixa Econdmica Federal C/A 2752-0 RS 959.650,36 R$ 10.764.324,63
Poupanga Caixa Econdmica Federal C/P 85504-7 R$ 5,83 R$ 63,39

Caixa RS - R$ -

Total do Saldo Anterior

R$ 959.656,19

R$ 13.315.261,13

ENTRADAS EM CONTA CORRENTE

Repasse

R$ 2.294.655.86

R$ 23.005.670,76

Rendimentos sobre Aplicagdes Financeiras

R$ 5.951,33

R$ 21.016.,73

Recuperagao de Despesas

R$ 129.709,51

R$ 1.084.411,59

Aporte Caixa R§ 2.933,33 RS 33.027,25
Receitas nio Governamentais (Doagdes) RS - RS -

Total Entradas R$ 2.433.250,03 RS 24.144.126,33
Disponivel no Més RS 3.392.906,22 R$ 37.459.387.,46

SAIDAS

Despesas com Pessoal

R$ 1.399.465,36

R$ 9.976.856,95

Servigos R$ 155.055.21 R$ 3.911.692,97
Materiais R$ 315.121,12 R§ 1.443.851,66
Investimentos R§ - R§ -
Concessionarias (Agua, Luz e telefonia) RS$ 21.293,56 R$217.275,19

Tributos, taxas e Contribui¢des (Folha)

R$ 14.610,05

R$ 806.425,80

Rescisdes Trabalhistas R$ 70.596.,42 RS 448.315,54
Aporte de caixa - (Fundo Fixo) R$ 2.933,33 R$ 33.027,25
Encargos Sobre Folha de Pagamento R$ 692.374,21 RS 7.275.602,80
Encargos Sobre Rescisdo trabalhista R$ 42.761,78 R$ 167.730,11
Devolucio de Blogqueio Judicial RS - RS -

TOTAL DE SA[DAS RS 2.714.211,04 RS 24.280.778.27
SALDO FINAL RS 678.695,18 R$ 13.178.609,19




2. ATIVIDADES

O sistema de Controle de Gastos visa propiciar a0 CREDEQ um instrumento basico para
elaboragio, planejamento e controle, especificamente quanto a:

> Elaboragio da previsdo de gastos decorrentes da implementagdo de agdes previstas no
Quadro de Metas e Indicadores do Contrato de Gestao,

» Execugdo do Controle de Gastos;

> Elaboragio de relatorios gerenciais, analisando as necessidades de reformulagdo no
planejamento de gastos conforme planejamento estratégico;

» Envio para SES prestagdo de contas D+1 diariamente no sistema SIPEF;

» Encaminhamento, dia primeiro de cada més, extratos bancarios para CAC e Contabilidade;
» Encaminhamento, dia primeiro de cada mes, relatério de estoque do almoxarifado e
farmécia para a contabilidade;

% Envio todo dia 20 de cada més, prestacdo de contas mensal no sistema SIPEF;

% Envio até dia 20 de cada més, Kit contabil para CAC ¢ para Secretaria Geral;

» Envio até dia 25 subsequente de cada bimestre, planilha com resumo bimestral sintético

das Contas Financeira/Contéabil, bem como copia dos balancetes nesse periodo.

GESTAO PATRIMONIAL

1. GESTAO

Realizacdo de atividades do patriménio no més de novembro:
PATRIMONIO ATIVIDADES NOVEMBR0 2021
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Objetivos da gestiio Patrimonial

» Cumprir 0 que consta em nosso contrato de Gestio de modo que todos os moveis e
equipamentos estejam em perfeitas condigdes de uso;

5> Manter o inventdrio atualizado a fim de atender qualquer solicitagio dos Orgios

fiscalizadores, SES-GO.




Compreendemos que cumprindo estas demandas conseguimos auxiliar todos os profissionais
a ter um melhor desempenho em suas fungdes e prestarem atendimento de melhor qualidade
aos pacientes.

2. ATIVIDADES REALIZADAS EM NOVEMBRO DE 2021

» Acionamento de manuten¢do interna — servicos de reparos com bens imobilizados
repassados para empresa terceirizada de manutengao;

% Saidas externas — demandas com patriménio da Secretaria de Saude;

> Visita ao HDT para verificar o arquivo deslizante disponibilizado;

> Inspecdo de danos ao patriménio junto a equipe de manutengao;

» Ocorréncias — incidentes com bens;

» Sindicancias — incidentes com bens;

» Atualizacdo da planilha de aquisi¢do de bens — prestagao mensal enviada para prestagdo de
contas.

GESTAO DE PESSOAS

» GESTAO
e Indice de Turnover — novembro 2021

INDICADORES ESTATISTICOS — INDICE DE TURNOVER

1,60%

Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov

1. ATIVIDADES

%» Admissio e rescisdo de colaboradores;

% Processamento de férias e da folha de pagamento;

» Conferéncia e acompanhamento de exames admissionais, demissionais e periodicos;
» Encaminhamento de documentos a pagar para o Financeiro;

» Aquisigdo de vale transporte e atendimento aos colaboradores;

> Integragdo de novos colaboradores.

GESTAO DE MATERIAIS
1. GESTAO




e Comparativo de estoque do almoxarifado

Estoque Almoxarifado - Novembro 2021

30.169.17

15.598,58
12.586,73 .
5.832.38 £.801,43
o 2.627,25
Compras Estoque Gastos

B imobilizado B Use e Consumo Expediente

e Comparativo do estoque da farmécia — materiais e medicamentos de uso do paciente

MEDICAMENTOS E Nl.}'l'El{l.\IS
ENTRADAS x SAIDA

NOVEMBRO2021

MAT-MED
SOLICITACOES E KIT'S
NOVEMBRO2021

OBS: As devolugdes ocorrem nos casos em que pacientes recebem alta antes do programado;

seja alta melhorada, administrativa ou por abandono.




2. ATIVIDADES

» Montagem de kits de medicamentos segundo prescrigdes médicas: monta-se para cada
paciente um kit de medicagdo diario. Dentre a montagem de kits, incluem-se alteragdes de
acordo com a necessidade de cada paciente solicitadas & farmacia mediante prescricao
médica;

» Unitarizagio de comprimidos: a farmdacia fraciona os comprimidos, colocando cada
comprimido em embalagem separada, identificados com etiqueta de codigo de barras,
descricdo do medicamento, data de validade e lote da medicacio. Esse servigo € a base para a
confecgio de kits e dispensagdo de medicamentos de forma unitarizada;

» Aquisi¢do e recebimento de medicamentos € materiais;

» Organizacdo de estoque ¢ prateleiras;

» Troca de todas etiquetas com codigo de barras do sistema MV;

» Dispensagio de medicamentos avulsos segundo prescrigdes médicas;

» Devolugdes de medicamentos;

» Dispensagdo de materiais segundo necessidade da clinica;

» Conferéncia e contagem de estoque;

> Solicitagio de compras de materiais ¢ medicamentos segundo a necessidade da clinica e
controle de estoque;

» Registro de temperatura;

» Conferéncia e entrega de kits junto a equipe de enfermagem;

» Elaboragio de relatérios de intercorréncias e erros de medicagio para o nucleo de
seguranga do paciente - NSP;

> Servico de controle de infecgo relacionada ao uso de antimicrobianos;

> Atualizagdio de livros de registro de medicamentos, segundo a RDC 344.

GESTAO DE INFRAESTRUTURA

1. GESTAO

A gestdo de infraestrutura atua com a realizagdo de manutengdes preventivas e corretivas,
além de obras e melhoramentos na infraestrutura.

2. ATIVIDADES

Foram realizadas manutengdes preventivas e corretivas em todas as areas do CREDEQ, como:
e Preventivas:

» Manutencio preventiva nos armarios;

» Revisdo nas partes elétricas,;




» Manutengao de ar-condicionado;

» Manutencdo na ETE,

» Limpeza nas caixas sinfonadas;

» Manutencio dos bebedouros e filtros.
e Corretivas:

» Reparo na rede hidréaulica;

» Troca de ldmpadas;

» Conserto de portas;

» Reparo no sistema hidraulico;

» Desentupimento de vaso sanitario;
» Manutencio no purificador de agua;
» Passagem de cabos para internet;

» Pintura nos banheiros da recepgio central e nticleo D.

GESTAO DE LOGISTICA
1. GESTAO

e Processos de compras realizados durante o més de novembro:

Status dos Processos de Compras - Novembro
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2. ATIVIDADES

» Elaboracio de editais de compras;

> Publicagdo de editais e recebimento de cotacdes;

> Justificar processos que nio atingiram as exigéncias;

» Prorrogagdo no site caso houver necessidade de justificativa;
» Fazer cotagdes e buscar fornecedores;

% Analise de documentagdes das empresas;




» Solicitacdo de regularizagdo de documentacéo de fornecedores;

» Analise cotacdes e eleger a melhor proposta;

> Encaminhar processo para o juridico;

> Atender as solicitagdes de corregdo por parte do juridico;

» Anexar parecer ao processo;

» Cadastrar fornecedores;

» Emitir ordem de compras e recolher assinaturas;

» Verificar aprovagio de ordem de compra e publicar;

» Entrar em contato com o fornecedor;

> Encaminhar copia da ordem de compra para farmacia quando for medicamentos
materiais hospitalares;

» Encaminhar copia da ordem de compra para almoxarifado;

» Anexar nota fiscal ao processo e encaminhar para o financeiro;

» Cotagdes de processos emergenciais;

» Publicacdo de eleigdes e contratos;

5 Encaminhamento de processos de compras para aprovagao;

» Finalizacdo de processos de compras ¢ contratos;

» Anexar contrato ao processo de compras e encaminhar ao financeiro;

» Gestio do Transporte de pacientes e administrativo.

GESTAO OPERACIONAL

1. GESTAO
e Indice do resultado Financeiro — novembro 2021

indice do resultado financeiro - Novembro 2021

0,9
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« Demonstrativo do valor gasto com pessoal — novembro de 2021

RS
2.267.292,64 RS

1.711.650,59

¢ Demonstrativo do percentual de custo com pessoal — novembro de 2021

e

100%

# Contr.
8 Realiz.

ATIVIDADES
CIRCUITO DE PALESTRAS CREDEQ MES DE NOVEMBRO

O Departamento de Ensino e Pesquisa do
CREDEQ oferece frequentemente capacitagoes
ao0s colaboradores e terceirizados da unidade.

Na sexta-feira, dia 05, ocorreu a exposi¢ao:
Infecgdes sexualmente transmissiveis com foco

em sifilis; diagnoéstico, tratamento ¢ conduta, e

foi conduzida pela médica infectologista, Lissa
Rodrigues Machado da Silva, do Hospital de doengas tropicais (HDT). Esta palestra se deu
em decorréncia da identificacio do aumento dos casos de sifilis entre os pacientes verificados
no teste rapido, os pacientes do CREDEQ realizam uma bateria de exames assim que
ingressam na unidade, o objetivo foi de capacitar a equipe técnica, principalmente médicos ¢

enfermeiros com foco em diagnéstico e tratamento medicamentoso. Sifilis é uma Infecgéo
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Sexualmente Transmissivel (IST), pode apresentar varias manifestagoes clinicas e diferentes

estagios, porém € curavel.

E na terga-feira, dia 09, aconteceu a
palestra: Transtorno do Espectro do
Autismo-Compreensdo e Tratamento, com
a Médica pediatra Ana Marcia Guimaraes,
do Orion Business & Health Complex,
entre os temas abordados esteve os sinais

para identificar criangas que possuem

algum nivel do espectro, como déficit de
interacdo social, baixo contato ocular e deficiéncia no olhar sustentado, apresentar pouca ou
nenhuma vocalizagdo, entre outros. A estimulagao precoce ira possibilitar que o individuo
alcance o 4pice do seu potencial de desenvolvimento, informou a Ana Marcia Guimaraes. De
acordo com o Ministério da Satde a intervengao ¢ definida como precoce quando acontece na

primeira infancia entre 0 e 6 anos de idade.

COLABORADORES DO CREDEQ PASSAM POR CAPACITACAO PARA EVITAR
ACIDENTES COM PERFUROCONTANTES

s O CREDEQ ofereceu aos seus colaboradores na terca-
feira, dia 09, a palestra: Fluxo de Acidentes com
Perfurocortantes, ministrada pela enfermeira Mariene
Miranda Barbosa.
Os materiais perfurocortantes sdo objetos com partes
rigidas, agudas que possuem fios de corte capazes de
perfurar ou cortar, como agulhas, laminas, pingas,
seringas, vidros, entre outros. Capacitagdes como esta,
visam qualificar nossos colaboradores reduzindo a

probabilidade de efetivagdo de uma ocorréncia nao

desejada. Mariene apresentou o fluxo de atendimento para acidentes de trabalho com
exposicdo a fluidos biologicos.

Uma medida de extrema importincia para evitar tais acidentes ¢ 0 descarte adequado destes
materiais. Segundo a ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria), os materiais
perfurocortantes precisam ser descartados separados do restante do lixo hospitalar, para que o

despojo seja feito de forma segura, armazena-los em recipientes que ndo perfuram. Além
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disso, é importante identificd-los com o simbolo do risco biologico e com o aviso de que

aquele recipiente contém materiais perfurocortantes.

CREDEQ FORMA PROFISSIONAIS NA AREA DA SAUDE

O CREDEQ est4 formando profissionais na
drea da saide. Entre os alunos estdo os
académicos do sexto periodo do curso de
Medicina (Internato), da Universidade de
Rio Verde (UniRV), campus Aparecida de
Goiénia, assim como discentes da
Residéncia Médica em Psiquiatria, do
Hospital Alberto Rassi — HGG.

Atualmente, nove alunos do 6° ano (12° periodo de Medicina) da UniRV, cujas atividades
atendem & solicitagio da prépria universidade, sdo acompanhados pela gerente médica do

CREDEQ, médica psiquiatra Mariana Veiga Cruzeiro. Eles estdo no campo de estagio. O

grupo tem aulas tedricas e praticas.

Elas consistem em aulas expositivas sobre
psiquiatria de um modo geral, com foco
especifico em procedimentos relacionados
ao tratamento da dependéncia quimica,
assim como atendimento ambulatorial e
casos clinicos de pacientes internados.

Acompanhados por sua preceptora, eles

treinam, trés vezes por semana, entre 13h30
i i

e 17 horas, nas segundas-feiras, e entre 8 horas e meio dia, todas as quartas e quintas-feiras. O
estagio tem durag@o de trés semanas.

Os residentes do HGG, por sua vez, sdo orientados pelo diretor técnico do CREDEQ, médico
psiquiatra Danilo Fiorotto. Os educandos, além das aulas teéricas, participam, na pratica, dos
atendimentos e da evolucio dos pacientes. Para esse publico, € dispensado conhecimento na
area da Dependéncia Quimica.

O CREDEQ oferece atendimento pioneiro no Brasil referente ao tratamento de dependentes
quimicos, contando com equipe multidisciplinar, composta por multiprofissionais de dez
dreas da satde (odontologia, farmacéutico, psicologo, enfermeiro, nutricionista,
musicoterapeuta, assistente social, terapeuta ocupacional, educador fisico e técnico em

enfermagem).
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PACIENTES DO CREDEQ PARTICIPAM DE QUALIFICACAO COM PALHA DE
MILHO

As internas do CREDEQ participaram entre 0s
dias 9 e 12 de novembro, do curso Artesanato
em Palha de Milho. A qualificagdo foi
coordenada pelo Departamento de Reinser¢ao
Social em parceria com o Servigo Nacional de

Aprendizagem Rural, SENAR/GO, ¢ foi

g ey o o ‘ ministrado pela professora Marcia Suriano.

O curso com duragio de 32 horas é o primeiro de quatro modulos, sendo o segundo a
produgio de moveis, o terceiro a de bolsas naturais e o quarto de flores esqueletizadas. A
formago visa desenvolver a habilidade de produgao de
pecas de artesanato usando a palha de milho. Marcia
comentou que a atividade além de terapéutica pode se
| converter em fonte geradora de renda e elogiou a boa

adesdo e participagao das pacientes.

B ; Esta qualificagdo compreende uma parceria entre 0
CREDEQ, Sindicato Rural de Goiénia, sistema FAEG e SENAR/GO, que oferece 206 cursos

diversos e gratuitos.

CIPA, DEFINIDOS OS ELEITOS PARA COMISSAO 2021/2022

Os representantes eleitos em votagao aberta da
Comissido Interna de Prevengdo de Acidentes
(CIPA), gestio 2021/2022 do CREDEQ
realizada entre 10 e 12 de novembro, tiveram
seus nomes divulgados. Cento e trinta e nove

colaboradores depositaram seus vVotos na urna,

: : elegendo para a cota funcional, Reginaldo Filho
Assis Conrado, Zilmar Alves de Almeida Fabio Junior Santos Silva, Polyana Rodrigues da
Rocha, e como suplentes José Aparecido Contes, Leane Teixeira Souza e Carlos Felizardo de

Carvalho Neto.
Referente a cota Patronal, foram indicados como titulares, Cleydson Carlos de Lima, Fabiano

Oliveira Duarte, Francisco de Assis Gomes Barros, Olimpio Teodoro Rosa Junior, ¢ como
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suplentes Diego Silva Nascimento de Oliveira, Beatriz de Fatima da Costa Vieira e Anisia
Aparecida Marques da Silva.

Nossos cumprimentos aos eleitos, desejamos que a atual equipe da CIPA dé continuidade ao
exemplar trabalho que vem sendo prestado ao longo dos ultimos anos, oferecendo sempre
seguranca ¢ melhores condi¢des de trabalho aos nossos colaboradores, bem como aos
visitantes e pacientes, atuando na identificagdo e prevengdo de acidentes e disfungdes
decorrentes do trabalho.

HORTA TERAPEUTICA E PROFISSIONALIZANTE DO CREDEQ

O projeto terapéutico do CREDEQ oferece aos seus
internos a capacitagdo para o cultivo de legumes e
hortalias, os alimentos lavrados pelos proprios
pacientes, sdo oferecidos aos seus parentes durante
as visitas, enriquecem as suas refeicdes e sdo
comercializados dentro da unidade para o0s
colaboradores, o valor arrecadado é reinvestido na

manuteng¢édo do projeto.

A produgdo atual conta com quatro variedades de alface: americana, crespa, manteiga ¢
bailarina, além de ricula, espinafre, rabanete e cheiro verde, todos cultivados pelos pacientes
do CREDEQ. A Terapeuta ocupacional e
supervisora multiprofissional do CREDEQ
Barbara Lima, comenta que a atividade esta
repleta de beneficios pois promove a
melhoria da autoconfianga, autoestima,
aumenta a capacidade de concentragdo e
observacio, estimula o desenvolvimento de

uma série de novas habilidades, a exemplo: o

aprimoramento da  percepgao sensorial,
promove disciplina e organizagdo quanto a divisao de tarefas, desenvolve relacionamentos
interpessoais, além de auxiliar na redugdo de quadros de ansiedade. Além dos inumeros
beneficios terapéuticos, outro aspecto benéfico que se destaca ¢ a qualificagdo profissional
que a atividade promove aos pacientes, visando o retorno e permanéncia dos mesmos ao

mercado de trabalho, intencionando a geragao de renda.
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PALESTRA NOVEMBRO AZUL: SAUDE DO HOMEM

O CREDEQ realizou na manhd da
segunda—feira,- dia 22, a palestra Satde do
Homem, em alusdo a campanha Novembro
Azul, més mundial de combate ao cancer
de prostata, a palestra foi conduzida pela
enfermeira especialista em satde publica,

Nara Borges.

O tom cOmico, marca registrada de suas palestras esteve presente mais uma vez, 0 discurso
irreverente serviu de cabo condutor para abordar temas sérios e que merecem a devida
aten¢do dos homens, o céncer de prostata € o segundo tumor com maior incidéncia entre 0s
homens, perdendo apenas para o cancer de pele, estudos apontam que um a cada seis homens
tera cancer de prostata em algum momento da vida.

A prostata é uma glandula presente apenas nos homens, localizada na parte baixa do
abdémen, é um 6rgdo pequeno, tem a forma de magd e se situa logo abaixo da bexiga e a
frente do reto (parte final do intestino grosso). Estima-se que por ano mais de 65 mil novos
sio identificados no Brasil. O surgimento desse cincer é mais comum em homens de
ascendéncia africana ou com mais de 65 anos, porém nos Ultimos anos o alerta de risco
reduziu para quem tem 50 anos e para quem possui historico familiar.

A exposi¢do incentivou os homens presentes a procurarem um especialista e manter as
avaliagBes periddicas atualizadas, as chances de recuperacdo chegam a 90% quando a
doenca é diagnosticada precocemente. Nara Borges destacou alguns sintomas que podem
acusar anomalias na prostata, fique atento aos sintomas: sensacdo de que sua bexiga ndo se
esvaziou completamente e ainda persiste a vontade de urinar, dificuldade para interromper
o ato de urinar, urinar em gotas ou jatos sucessivos, necessidade de fazer forga para manter
o jato de urina, vontade incontroldvel de urinar, mesmo quando a bexiga ndo esta cheia,
sensacdo de dor na parte baixa das costas ou na pélvis (abaixo dos testiculos), problemas em
conseguir ou manter a eregdo, sangue na urina ou no esperma (esses sdo casos muito raros),
dor durante a passagem da urina ou nos testiculos, ejaculagdo dolorida, dor lombar, na bacia

ou nos joelhos, sangramento pela uretra.
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EQUIPE DE ENFERMAGEM DO CREDEQ RECEBE CAPACITACAO SOBRE
CONTROLE DE HEMORRAGIAS

Os profissionais da  equipe de
enfermagem do CREDEQ participaram
da capacitagdo: Stop The Bleed, voltada
ao controle de hemorragias em agdes de
primeiros ~ socorros, a palestra foi
ministrada por Felipe Melo, médico

plantonista da unidade, dia 25.

A hemorragia é considerada, hoje, uma
das maiores causas de morte evitiveis por trauma, estudos apontam que faz tantas vitimas
quanto casos de afogamentos € queimaduras, o que refor¢a a importancia da prioridade em
realizar a contengdo do sangramento. A capacitagao reforgou que a primeira medida a ser
tomada deve ser estancar o sangramento da vitima e aguardar a chegada de atendimento
especializado.

O uso de torniquetes é uma técnica muito usada na contencgdo de sangramentos, porém requer
conhecimento para aplicagdo correta das manobras, técnicas de aplicagdo abordadas no
evento, equipamentos adequados, utensilios que podem atender a demanda em situagoes
adversas, caso ndo haja kit de primeiros socorros disponivel, contudo Felipe Melo, orientou
que o mais indicado é a compressao do local com material adequado, higienizado, até que o
socorro especializado chegue.

Para atender aos profissionais da equipe de enfermagem que nio estavam escalados nesse

plantdo, a palestra Stop The Bleed, sera reapresentada no proximo dia 2 de dezembro, as 10

horas, na sala de treinamento do ambulatorio infanto-juvenil.
PACIENTES PARTICIPAM DE PALESTRA SOBRE O NOVEMBRO AZUL

— e

Em adesdo a campanha do Novembro Azul,
movimento de conscientizagdo sobre o0s
cuidados com a saade masculina,
especialmente na prevengdo do céncer de
prostata, 0 CREDEQ promoveu aos pacientes
em regime de internagdo a palestra: Saude do

Homem, ministrada pela enfermeira da

unidade Solange Tavares.
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Esta capacitagio foi ofertada aos colaboradores na semana passada e agora por agao da equipe
de supervisio multiprofissional foi ofertada aos pacientes, além das enfermidades que podem
ser desenvolvidas na proéstata, algumas delas evoluindo para o céncer, os pacientes foram
informados sobre uma série de enfermidades que podem ser evitadas com adesdo a praticas
saudaveis, como a higienizagio correta dos érgios genitais, no Brasil cerca de 1010 pénis sdo
amputados por ano, proveniente da falta de higiene.

O cancer de prostata € o segundo de
maior incidéncia entre os homens no
Brasil, ficando atras apenas do cancer
de pele, estudos apontam que a cada
seis individuos um ird desenvolver
esse tumor, segundo o Ministério da
Satde existe uma série de fatores

associados como fatores de risco,

entre eles, sobrepeso, obesidade,
histérico familiar e idade avancada, a cada dez homens diagnosticados com céncer de
prostata, nove tém mais de 55 anos. Manter os exames atualizados é fundamental para
identificacdo precoce da doenga, que quando tratada de forma prematura aumenta a chance de

cura em 90% dos casos.

GESTAO DA SEGURANCA
1. GESTAO

O Vigilante Patrimonial é o profissional responsavel por zelar pela guarda do patriménio,
promovendo e preservando a seguranga dos pacientes ¢ colaboradores, além de acompanhar a
entrada e a saida de pessoas dentro da instituigdo. E responsavel por executar rondas nas
dependéncias da empresa, dreas comuns, identificando qualquer movimento suspeito e
tomando as medidas cabiveis, agindo preventivamente para evitar incéndios, roubos, entrada
de pessoas estranhas e outras anormalidades, controlar fluxo de pessoas encaminhando aos
lugares desejados, assegurar que as areas de acesso a unidade estejam devidamente fechados,
ser cordial no atendimento pessoal e demais atividades pertinentes a funcéo, assim como,
possuir habilidade em lidar com publico.

2. ATIVIDADES

Descricdo dos servigos contratados e realizados pela equipe de scguranga:

» Agir de forma preventiva para garantir a seguranga fisica das pessoas e patrimonial,
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> Manter a vigilincia na area das instalagdes do CREDEQ;

> Providenciar a abertura e o fechamento das vias de acesso a0 CREDEQ, nos horéarios
estabelecidos;

% Controlar o acesso de funcionarios, pacientes e publicos em geral;

% Cobrar o uso de craché e/ou identificagdo oficial dentro da unidade;

» Estabelecer, manter atualizadas e fazer cumprir as rotinas pré-estabelecidas no
Procedimento Operacional Padrao;

> Fazer a triagem, o registro ¢ o encaminhamento de veiculos, de acordo com as normas de
entrada, saida e movimentagio na drea do CREDEQ;

% Controlar o acesso a chaves e movimentagao de patriménio dentro da unidade;

» Elaborar relatorios de atividades, encaminhando-os 3 chefia imediata para apreciagao.

DADOS ESTATISTICOS DA AREA DE SEGURANCA EM NOVEMBRO:

Descricao Total

Alteracio com paciente no ambulatério/Apoio operacional

Cumprimento de mandado de prisdo

Escolta prisional/ambulatério

Furto na unidade/ambulatorio

Homicidio dentro da unidade

Invasdo na unidade

Lesdo corporal ou grave ameaga

Reclamagdo/Ouvidoria

olololo|o|o|—|e|e

Roubo na unidade/ambulatério

GESTAO AMBIENTAL
ACOES DE NOVEMBRO 2021

> Fiscalizacdo e orientagdo continua dos descartes de EPI's pelos profissionais da unidade;

» Acompanhamento do processo de limpeza das caixas de gordura das UTR’s (Unidades
Terapéuticas Residenciais);

» Acompanhamento do processo de limpeza da ETE (Estagfo de Tratamento de Esgoto);

» Identificag@o de lixeiras.

ENSINO E PESQUISA
1. GESTAO

> Reunifio com equipe técnica;
> Levantamento ¢ apontamento em forma de relatorio de estatistica de buscas ativas
realizadas pela equipe multiprofissional no ano de 2021;

% Reuniio com a contabilidade e juridico para tratativas da Certificagdo CEBAS;
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» Reunido na Casa de Conselho Municipais de Aparecida de Goiénia, para fins de
informac@o sobre inscricdo do CREDEQ/ABEVIDA,;

» Envio do Plano de Trabalho da Secretaria de Estado para o Secretario Geral do CREDEQ
para regularizag¢do do recebimento de emenda parlamentar;

» Reunido hibrida com Diretoria e servidores para saber sobre sistemas de informagdo
necessarios para o CEBAS;

» Planejamento das acdes a serem desenvolvidas.

2. ATIVIDADES

Residéncia
Atendimentos realizados residentes/internos/Dr. Claudio Reimer — 46 atendimentos;

Atendimentos realizados residentes/Dr. Danilo Fiorotto — 18 atendimentos;

> Aulas/temas discutidos:

e O paciente com experiéncia diferente;

e Discussdo do artigo com R1: “Association of cannabis use in adolescente and risk of
depression, Anxiet and suicidality in Young adulthood: A systematic review and meta —
analysis” (GOBBI G. et al, 2019) e “Cannabis, schizophrenia genetic risk and psychotic
experiences: A cross-sectional study of 109.308 participants from uk biobank” (WAINBERG
M., et al, 2021);

e Discussio do artigo com R1: “ As politicas piblicas sobre a legaliza¢ao da maconha: uma
discussio baseada em evidéncias” (LUCENA, W. F., et al, 2012) e discussao com 0s R3 do
capitulo 12 do livro: “The Psychiatric Interview for diferential diagnoses” (JANSSON L., et
al, 2016);

e Discussio com R3 do artigo: “Diferentiating bipolar II disorder from personality — based
dysregulation disorders” (PARIS, J,, et al., 2015) e discussdo com R1 do artigo” The Current
State of Pharmacological Treatments for Cannabis Use Disorder and Withdrawal”
(BREIZING, C. A, et al., 2018);

e Discussio com R1 do artigo: “Pharmacotherapeutic Strategies for Treating Cocaine Use
Disorder — What do we have to offer? (BRANDT. L. et al,, 2021) e discussio com R36 do
artigo: “Competing Theories of Borderline Personality Disorder” (GUNDERSON, E. G, et
al., 2018).

= Estagio

> Recebimento e organizagio da 18* turma de internato de medicina, 7 alunos UNIRV
(aulas remotas);

» Recebimento e organizagio da 14 turma de internato de medicina, 8 alunos UNIFAN;
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» Recebimento e organizagdo da 15° turma de internato de medicina, 5 alunos, UNIFAN;

> Ambientacdes, entrega de crachas e documentagdes;

> Finalizacdo de rodizios de turmas de internato;

» Recebimento de dois estagidrios do curso de nutrigéo;

> Recebimento de trés estagidrios de psicologia;

% Recebimento de um estagiario de assisténcia social;

> Finalizagdo de rodizio de estagio — assisténcia social.

e Pesquisa

% Politicas Publicas em relagio ao uso de Drogas: Estudo de caso do Centro Estadual de
Referéncia e Exceléncia em Dependéncia Quimica Professor Jamil Issy- Unidade Aparecida
de Goiania;

% Continuidade da pesquisa: Suicidio e abuso de substincia entre indigenas brasileiros: Uma
revisdo sistematica. Participantes: Dr*: Yassué Inuzuka e Dr. Claudio Henrique Ribeiro
Reimer;

> Criagio do projeto para aumento da produgdio de trabalhos cientificos (publicagdo de
banners) de residentes e internos de medicina do CREDEQ.

e Visita técnica

% Recebimento e organiza¢io de turmas para visita técnica — alunos.

e Relatorios e Outros

» Construgio do relatorio gerencial de novembro - 2021;

» Construgdo do relatorio de monitoramento € avaliagdo dos estagios;

» Construgio do relatério de monitoramento ¢ avaliagdo de estagio - internato;

% Construgdo do relatério de monitoramento © avaliacdo da residéncia medica.

e Capacitacio Técnica

> Realizado contato com o servigo de atendimento as vitimas de violéncia sexual do Hospital
Materno Infantil;

% Desenvolvimento do curso sobre o Programa de Tabagismo;

» Realizacdo da capacitagdo com o tema: Protocolo de Intervencdio no tratamento de IST's
focadas na equipe de enfermagem, medicina e multiprofissional. Ministrada pela Dra. Lissa

R. Machado do HDT;
» Realizagio de capacitagdo com o tema: Transtornos de desenvolvimento infantil (TEA),
focada na equipe multiprofissional (ambulatério e internagao). Ministrada pela profissional

Dra. Ana Marcia Guimaraes.
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relatorio Gerencial e de Atividades tem como objetivo registrar o historico de

adas e realizadas pela equipe do CREDEQ Aparecida de Goidnia — Prof. Jamil

O referido
agdes planej

Issy.

Aparecida de Goiania, 23 de dezembro de 2021.

Superintendente Executiva
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